
CHAMPIONNATS FRIBOURGEOIS DE COURSE DE MONTAGNE 
REGLEMENT 

 
 
 
   
CATEGORIES  Dames Juniores U20F         2000 à 2003 (CF)  
  Dames  F20  1980 à 1999 (CF) 
  Dames  F40  1970 à 1979 
  Dames  F50  1960 et plus âgées  
  Juniors   U20M 2000 à 2003 (CF) 

 Seniors   M20  1980 à 1999 (CF) 
 Vétérans I   M40  1970 à 1979 

  Vétérans II  M50  1960 à 1969 
  Vétérans III   M60 1959 et plus âgés 
 

  (CF) Catégories comptant pour les championnats fribourgeois 
de la montagne. Les seniors, vétérans I, II et III forment 
une seule catégorie. Les dames F20, F40 et F50 forment 
également une seule catégorie. 

 
   
DROIT PARTICIPATION Athlètes habitants dans le canton ou membre d’une société affiliée 

à la FFA. 
 
Un athlète fribourgeois licencié dans un club hors canton ne 
pourra pas être considéré comme fribourgeois, l’athlète ne 
pouvant pas obtenir des titres dans deux cantons suisses. 
 

___________________________________________________________________________ 
 
 
KATEGORIEN  Juniorinnen U20F 2000 bis 2003 (CF)  
  Damen  F20 1980 bis 1999 (CF) 
   Damen F40 1970 bis 1979 
   Damen F60 1960 und ältere 
   Junioren  U20M 2000 bis 2003 (CF)  
   Senioren  M20 1980 bis 1999 (CF)  
   Veteranen I  M40 1970 bis 1979 
  Veteranen II  M50 1960 bis 1969  
  Veteranen III M60 1959 und ältere 
   
 

    (CF) Kategorie, zählend für die Freiburggischen Berglauf- 
   Meisterschaften. 

 
Die Senioren, die Veteranen I, II und III bilden eine 
einzige Kategorie. Die Damen F20, F40 und F50 bilden 
eine einzige Kategorie 
 

 
TEILNAHMEBERECHTIGT Die im Kanton wohnenden Athleten oder Mitglieder eines V

 ereines, welcher der FLV angeschlossen ist.ein Freiburger 
Athlet, lizenziert in einem ausserkantonalen Klub ist nicht als 
Freiburger angesehen, da er nicht in zwei Kantonen einen Titel 
erringen kann. 

 


